Centre d’éducation et d’action
des femmes de Montréal

2422, boul. de Maisonneuve Est
Montréal H2K 2E9

Téléphone: 514 524-3901

www.ceaf-montreal.qc.ca
f facebook.com/CEAFMontreal

Du lundi au jeudi, venez boire un
café, crée des liens, participer
aux activités, vous impliquer
dans nos comités d’actions
collectives, utiliser l'ordinateur
et bien plus!

Besoin de briser isolement,
d’agir collectivement ou
d’écoute ? Nous sommes |a.

MIDI SOUPE

Tous les mercredis
demidial3h1s
dés le 30 aoiit

Venez diner avec nous, on
offre la soupe et les biscuits!
Invitez une femme de notre
entourage a visiter le CEAF.

MIDI-GOURMAND
Mercredi 25 octobre et mercredi
22 novembre, de midi a 13h30

Mangeons ensemble un repas
cuisiné par nos allié.e.s du
Carrefour solidaire!
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Portes ouvertes et 50°™ - Jeudi 28 septembre de 15h a 20h
ON CELEBRE LE 50 ANS DU CEAF!
Venez (re)découvrir votre centre de femmes et ses luttes.

HEURES D'OUVERTURE

: Lundi 9h15a12h « 13h15a17h
E— : Mardi Fermé
@ [ .
. Mercredi 9h15a17h « Midisoupe!

Bienvenue a toutes celles qui Jeudi  9h15a12h « 13h15317h
se définissent comme femme,

ainsi qu’a leurs enfants! . Fermeture occasionnelle
; pour activités extérieurs et fériés.

ooooooooooooooooooooooooooooo

JOURNEE D’INSCRIPTION AUX ACTIVITES EN FACE A FACE:

Mercredi 13 septembre: 13h15.
Inscription par téléphone ou courriel par la suite.

PARTAGES DE SAVOIRS:

Des membresses du CEAF
partagent leurs connaissances
sur des enjeux qui leur
tiennent a coeur

Jeudi 7 décembre - 13h30

Atelier artistique Les mini tuques
décoratives avec Lynda et Carole,
13h30-16h.

Lundi 4 décembre 9h a 12h
Autour d’un déjeuner, partagez

votre expérience au sujet des
services et activités de l'automne et
proposez vos idées pour la suite.

UNE RENCONTRE AVEC...

Jeudi 12 octobre a 13h30 avec I'’ACEF de l'est de Montréal sur la thématique
de la violence économique

Mercredi 18 octobre a 18h avec le Centre d’action sida-Montréal,
Mythes et réalités des femmes vivant avec le VIH

/QQ< Jeudi 14 septembre, 16h a 19h
v|_<<é

Jeudi 2 novembre 17h a 19h.

Mercredi 29 novembre, 18h30

COURS D’AUTODEFENSE FEMINISTE avec
le Centre de prévention des agressions de Montréal

Sur deux samedis consécutifs:

7 et 14 octobre
25 novembre et 2 décembre




LES SORTIES

(Inscriptions obligatoires,
places limitées)

Visite dansée au Musée d’art
contemporain
Mercredi 30 ao(t a 13h30

Pique-nique des

Centres de femmes
Lundi 11 septembre
Parc Médéric-Martin a 11h

Visite guidée au Musée
les hospitaliéres

Parce qu’ensemble, nous sommes plus fortes!

Jeudi 9 novembre a 14h Date a venir
Marche Centraide aux 1000 parapluies
Visite au Comité social VENDREDI 22 SEPTEMBRE

Centre-sud (diner inclus)

. Manifestation sur la justice climatique
Mercredi 15 novembre a 12h

MARDI 3 OCTOBRE
Journée nationale des centres de femmes

MERCREDI 4 OCTOBRE
Solidarité autochtone (Soirée)

LUNDI 16 OCTOBRE
Droit a l’alimentaire avec le CARAA

MARDI 31 OCTOBRE
Les horreurs de la CAQ

MERCREDI 6 DECEMBRE
Journée de commémoration et d’action
contre les violences faites aux femmes

LUNDI 11 DECEMBRE
Assemblée du FRACA Protégeons notre filet social

CAFES-RENCONTRES
PARLE PARLE, JASE JASE

21 septembre, 13h30-15h30

Le poids de la charge
environnementale pour les
femmes par Sarah-Michelle

4 octobre 13h30-15h30

Le colonialisme et réalités
autochtones par Sarah-Michelle

26 octobre de 13h30 a 15h30 )
Etre bénévole au CEAF par Pascale CINE-DISCUSSIONS

Mieux connaitre les possibilités Mercredi 8 novembre, 13h30 Jeudi 16 novembre a 13h30
d’implication au CEAF et a

. : Projection: le Mythe de la femme Projection: Evincés: Les ainés
échanger sur le sujet.

noire de Ayana 0’Shun en présence contre-attaquent avec invitée

d’une invitée des RIDM Présentation du documentaire sur

Un long-métrage documentaire la lutte des locataires de la RPA du
qui traite de 'imagerie des femmes Mont-Carmel
noires dans la société.

30 octobre de 13h30-15h30

En savoir plus sur la diversité de
genre avec Rebecca.

IMPLIQUEZ-VOUS: Joignez-vous a nos différents

comités de travail et de militance!
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Comité d’action locale (CAL)
Les mercredis 9h15 une semaine sur deux

Organisons une marche sur la sécurité du quartier et nos prises
de parole dans des instances clés du quartier.

Comité féte de Noél

4 rencontres

Participez activement a 'organisation de la féte de Noél et
a décorer le centre.

L’IMPLICATION BENEVOLE AU CEAF

& Le bénévolat vous intéresse ? Plusieurs
implications sont possibles.

Appelez-nous!




